
 

VPAÖ-Verein zur Förderung sozialer, persönlicher und beruflicher Kompetenzen 
Forsterstraße 2, 4541 Adlwang I office@vpaoe.at I Telefon +43 660 / 18 18 370 | www.vpaoe.at  

Änderungen, Druck- und Satzfehler sowie Irrtümer vorbehalten.  

 

AUSBILDUNG FÜR 24-STUNDEN PFLEGEKRÄFTE 

ZIELGRUPPE 

• 24h-Pflegekräfte  

• Laien, die im häuslichen 
Umfeld pflegen 

• Pflegende Angehörige 

• Interessierte 

 
TERMINE & KOSTEN 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

GRUNDLAGEN DER 24H-PFLEGE  

Die Ausbildung für 24h-Pflegekräfte vermittelt praxisnahes Wissen und grundlegende Fähigkeiten für 
die tägliche Betreuung von Menschen zu Hause. Von der Körperpflege über Ernährung, Bewegung und 
Vitalzeichen bis hin zu Wundversorgung und palliativer Begleitung erhalten die Teilnehmenden einen 
umfassenden Einblick in zentrale Pflegethemen. Ergänzt wird das Programm durch Grundlagen der 
Medikamentenlehre, den Umgang mit psychischen Diagnosen sowie herausforderndem Verhalten. 
Ziel ist es, Sicherheit im Pflegealltag zu schaffen und die Qualität der Betreuung nachhaltig zu stärken. 

INHALTE DER AUSBILDUNG 

• Mobilisation 

• Grundlagen der Medikamentenlehre 

• Umgang mit psychischen Diagnosen 

• Waschen und ankleiden 

• Ausscheidungen 

• Essen und Trinken 

• Prophylaxen und Vitalwerte erheben 

• Umgang mit herausforderndem Verhalten 

• Grundlagen der Wundversorgung 

• Grundlagen palliative Begleitung 

 

Kursumfang &  
Kurszeiten 

2 Module mit je 5 Tagen,  
insgesamt 80 EH (Mo-Fr 9-17 Uhr)  

 

Anmeldung  https://www.vpaoe.at/ausbildung-24h-
pflegekraefte 

Die Anmeldung ist bis 21 Tage vor 
Ausbildungsbeginn möglich. 
 

 

Teilnehmerzahl mind. 6 / max. 12 Teilnehmer 

 
Abschluss Sie erhalten ein Ausbildungszertifikat. 

 Lehrgangsleitung &  
Dozentin 

DGKP Lisa Schachinger MSc 

- Dipl. Gesundheits- & Krankenpflegerin 

- Palliativ Care 

- Mittleres und basales 
Pflegemanagement 

- MSc in Health Care Management 

- Dipl. Mindset Coach 

- Dipl. Systemischer Coach 

 Förderungen Durch unsere EBQ-Zertifizierung können diverse 
Förderanträge gestellt werden (z.B. Bildungskonto 
Land OÖ, Rückerstattung von 30 % bis 60 % der 
Kurskosten möglich). 
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