PFLEGE IM LETZTEN LEBENSABSCHNITT

ZIELGRUPPE
) 24h-Betreuer:innen

e Laien, die im hauslichen Umfeld
pflegen

e Pflegende Angehorige
e Interessierte

TERMINE & KOSTEN

Kursumfang

Anmeldung

Teilnehmerzahl

Abschluss

Dozentin

Forderungen

Veranstaltungsort

Kompetenzzentrum
Fachkurse fur den Pflegealltag zu Hause

1 Modul mit 2 Tagen,
insgesamt 16 EH

https://www.vpaoe.at/pflege-im-letzten-
lebensabschnitt

Die Anmeldung ist bis 21 Tage vor Kursbeginn
moglich.

mind. 6 / max. 12 Teilnehmer

Sie erhalten eine Teilnahmebestatigung.

DGKP Lisa Schachinger MSc.
- Dipl. Gesundheits- & Krankenpflegerin
- Palliativ Care
- Mittleres und basales Pflegemanagement
- MSc in Health Care Management
- Dipl. Mindset Coach
- Dipl. Systemischer Coach
- Horse Assisted Coach/Trainerin

- Dipl. Trainerin der tiergestutzten
Intervention

Durch unsere EBQ-Zertifizierung kénnen diverse
Forderantrage gestellt werden (z.B. Bildungskonto
Land 00, Riickerstattung von 30 % bis 60 % der
Kurskosten moglich).

VPAQ, ForsterstraRe 2, 4541 Adlwang

SICHER BEGLEITEN UND UNTERSTUTZEN IM LETZTEN LEBENSABSCHNITT

Die Pflege im letzten Lebensabschnitt ist eine herausfordernde und emotionale Aufgabe, die sowohl pflegende
Angehorige als auch Fachpersonal aus der Pflege vor bedeutende physische und psychische Belastungen stellt. In
dieser sensiblen Lebensphase, in der sich das Leben eines Menschen dem Ende nadhert, ist es von grofiter
Wichtigkeit, bestmogliche Pflege und Unterstiitzung zu bieten. Dieser Kurs ist darauf ausgerichtet, Grundwissen
und Fahigkeiten zu vermitteln, um in anspruchsvollen Pflegesituationen handlungssicher und unterstitzend

agieren zu kdnnen.

INHALTE

. Definition der Pflege im letzten Lebensabschnitt
° Sterbephasen nach Kibler-Ross

. Symptomlinderung

° Spezielle Pflege bei Menschen im letzten Lebensabschnitt (Mund- & Kérperpflege)
° Bedirfnisorientierte Pflege

° Was tun in Notfallen?

° Ansprechpartner von aulSen

° Pflege in der finalen Phase/Sterbebegleitung

° Umgang mit Verstorbenen

° Umgang mit Trauer
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Anderungen, Druck- und Satzfehler sowie Irrtiimer vorbehalten.


https://www.vpaoe.at/pflege-im-letzten-lebensabschnitt
https://www.vpaoe.at/pflege-im-letzten-lebensabschnitt

