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SUCHTERKRANKUNGEN, ALKOHOLDELIR, AGGRESSION  

ZIELGRUPPE 

• Sozialbetreuer:innen für 
Menschen mit Behinderung 

• Pflegefachpersonal 

• Menschen in sozialen Berufen 

• Laien, die im häuslichen Umfeld 
pflegen 

• 24h-Pflegekräfte 

TERMINE & KOSTEN 

 
 
 
 
 
 
 
 
DEESKALATION UND SCHUTZ BEI SUCHTERKRANKUNGEN 

Die 8-stündige Fortbildung zum Thema Suchterkrankungen, Alkoholdelir und Aggression behandelt die 
verschiedenen Aspekte der Sucht, die klinischen Bilder und die besonderen Herausforderungen, denen 
Pflegekräfte im Umgang mit suchterkrankten Personen begegnen.  
Dabei wird insbesondere auf die Symptome und die Pflege von Menschen im Zustand des Alkoholdelirs 
eingegangen, welcher durch Verwirrtheit, Halluzinationen und starke Unruhe gekennzeichnet ist.  
Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Aggressionsbewältigung, wobei effektive Strategien zur Deeskalation und 
zum Schutz sowohl der Patienten als auch des Pflegepersonals vorgestellt werden. 
 

INHALTE 

• Überblick über Suchterkrankungen  

• Erkennen und multiprofessionelle Behandlung von Alkoholabhängigkeit und Entzugssymptomatik  

• Delir und Delir Prophylaxe  

• Entstehung von Aggression im Delir und neurobiologische Hintergründe  

• Pflegerische Interventionen zur Deeskalation  

• Schutzmaßnahmen für Patienten und Personal, rechtliche Aspekte von Zwangsmaßnahmen 

 

 

Kursumfang &  
Kurszeiten 

1 Modul mit einem Tag,  
insgesamt 8 EH (9-17 Uhr)  

 

Anmeldung  https://www.vpaoe.at/suchterkrankungen 

Die Anmeldung ist bis 21 Tage vor Kursbeginn 
möglich. 
 

 

Teilnehmerzahl mind. 6 / max. 12 Teilnehmer 

 
Abschluss Sie erhalten eine Teilnahmebestätigung. 

 Dozentin  
 

Valerie Binder 

- Dipl. psychiatrische Gesundheits- & 
Krankenpflegerin 

- Trainerin und Beraterin für 
Deeskalations- und 
Sicherheitsmanagement 

- Psychosoziale Beraterin in Ausbildung 
unter Supervision 

 Förderungen Durch unsere EBQ-Zertifizierung können diverse 
Förderanträge gestellt werden (z.B. Bildungskonto 
Land OÖ, Rückerstattung von 30 % bis 60 % der 
Kurskosten möglich). 

 Veranstaltungsort VPAÖ, Forsterstraße 2, 4541 Adlwang 

https://www.vpaoe.at/suchterkrankungen

